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Cari soci,

sta per partire la stagione 2022-2023

di seguito alcune info per la ripresa dell’ attività agonistica e minirugby , le indicazioni per
gli allenamenti Juniores Femminile e Old. Vi inviamo anche le modalita’ di rinnovo,
tesseramento e tutti i contatti societari.

per le categorie juniores maschile (lambro) , seniores  maschile (lambro) seguirano info
dedicate

RIPRESA ALLENAMENTI MINIRUGBY

LUN 05/09: Ripresa U13 (2010+2011) e U15 (2008+2009). Orario 18:00-19:30.

SAB 10/09: Ripresa U7(2016+2017) U9(2014+2015) e U11(2012+2013).

Open-day per tutte le categorie minirugby e juniores femminile

SAB 10, 17 e 24 settembre

giorni e orari di allenamento saranno i seguenti:

LUN
U13 18-19:30 U15 18-20

MAR
U7, U9 e U11 18-19.30

MER
U13 18-19:30 U15 18-20

GIO
U7, U9 e U11 18-19.30

VEN
U13 18-19:30 U15 18-20
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Le indicazioni per l’iscrizione all’associazione e per il tesseramento e i relativi moduli sono disponibili sul
sito http://www.rugbymonza.it/iscriviti/:

∙ Mod 12 – Tesseramento FIR (MINORI – MAGGIORENNI – OLD – dirigenti e personale dell’associazione) ∙
Manleva per allenamenti di prova
∙ Dichiarazione di Adesione alla FTGI ( per u17 e u19 )

Nota: Ad eccezione dei debuttanti, per i quali è disponibile il modulo di manleva per tre sessioni di prova, il
tesseramento è assolutamente indispensabile per ogni tipo di attività: allenamenti, partite o utilizzo della
palestra e della pista. A partire da settembre non sarà consentita la pratica in assenza di una copertura
assicurativa e dell’adesione al club. Per le stesse motivazioni e per il rispetto del Regolamento non sarà
consentita la pratica agonistica (partite ufficiali o amichevoli) in assenza dei certificati medici richiesti per la
specifica categoria. In dettaglio:

∙ fino a 11 anni certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica (D.M. 24/04/2013), con  riferimento
al tracciato di un elettrocardiogramma;
∙ a partire da 12 anni certificato di idoneità all’attività sportiva agonistica del rugby (art. 5 – D.M.  18/2/82);
∙ per i minorenni è richiesto il certificato vaccinale delle obbligatorie;
∙ per i maggiorenni è richiesto il certificato vaccinale per l’antitetanica;
∙ Per tutti gli atleti che nel corso di validità del certificato di idoneità all’attività sportiva agonistica e  non
agonistica abbiano contratto il Covid devono presentare la certificazione RETURN TO PLAY.

Il modulo di richiesta per rimborso SSN della visita può essere richiesto in Segreteria. Nota
Al momento del tesseramento è possibile richiedere la Nota informativa sul tesseramento e
sull’accettazione del vicolo sportivo valido dalla categoria u17 in avanti.

La quota associativa per la stagione rimane invariata ed è di € 350,00 e comprenderà il kit
abbigliamento  in omaggio per i nuovi iscritti. Nel caso di rinnovo la quota sarà di € 295,00.

Con lo scopo di venire incontro alle esigenze dei nostri atleti, anche quest’anno, sarà possibile  partecipare
agli allenamenti per le prime settimane di settembre, se in possesso di regolare certificazione  medica e

dopo aver provveduto al tesseramento con il modello 12 in segreteria . Nella settimana dal 26/9 al 1/10 si
potrà perfezionare l’ iscrizione al club pagando la quota associativa. Ricordiamo ai genitori  dei minori che
partecipano alle nostre attività sportive che qualora fossero interessati alla detrazione IRPEF,  potranno

recuperarla solo pagandola attraverso un metodo tracciabile ( no contanti ).
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Presidente,
RAPPORTI CON  DIREZIONE SPORTIVA, RESPONSABILE STRUTTURA SANITARIA, REFERENTE OLD

GIULIO CESARE CICUTTO email: giuliocesare.cicutto@gmail.com

Vicepresidente,
RESPONSABILE SPONSORIZZAZIONI, COMUNICAZIONE, RAPPORTI CON ISTITUZIONI, FRANCHIGIA E DIREZIONE SPORTIVA,

R. MAZZA

Tesoriera,
RESPONSABILE BANDI

T. PENATI

Consigliere,
RESPONSABILE EVENTI E FORNITURE MATERIALE TECNICO, REFERENTE SETTORE FEMMINILE E SENIORES MASCHILE,
A. PAMPURI

Consigliere,
RESPONSABILE MERCHANDISING

S. DEMARCO email: serena.demarco@rugbymonza.com

Consigliere,
RESPONSABILE STRUTTURA, SICUREZZA E CLUB HOUSE.

P. CODA

Consigliere,
RESPONSABILE MINIRUGBY

M. ZANENGA

Documenti sociali e associativi (disponibili sul sito):
∙ Statuto dell’Associazione
∙ Regolamento dell’Associazione
∙ Codice etico
∙ Mansionario
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Struttura tecnico-sportiva

Campo di gioco: Campo nord “A. Chiolo”  Campo sud “A. Rosmini”
Indirizzo: via Antonio Rosmini 71, 20900 Monza MB (parallela via Sanquirico)

Direzione sportiva
A. Davanzo email: andrea.davanzo@rugbymonza.com

Delega settore femminile: A. Pampuri
Responsabile minirugby: M. Zanenga

Segreteria

A.Girola email: segreteria@rugbymonza.com
orario segreteria: lun-mar-(mer solo set/ott)-gio-ven 17.30-20.00
telefono: +39 351 5741436

Responsabili sviluppo Club:

F. Maconi email: fra.maconi@gmail.com

Responsabili preparazione fisica e palestra
F. Maconi

Responsabili area medicina:

GIULIO CESARE CICUTTO [coordinamento]
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Squadra          Under 15
anno di nascita: 2008/2009 (M)

Tecnici: SPADA, CASATI, PATRONITI (MISCHIA) preparazione fisica: DA DEFINIRE

Team Manager: FARLOTTA , CARENINI

Squadra Under 13
anno di nascita: 2010/2011 (M+F)

Tecnici: MACONI, GRILLANDINI, GITTEH

Team Manager: INGEGNERI, BIGATTI

Squadra Under 11
anno di nascita: 2012/2013 (M+F)

Tecnici: BALSANO, GALBIATI, BALDO

Team Manager: CAFARO, MAZZALI

Squadra Under 9
anno di nascita: 2014/2015 (M+F)

Tecnici: PADALINO, SCOPINICH, VILLA

Team Manager: PARRONCINI

Squadra Under 7
anno di nascita: 2016/2017 (M+F)

Tecnici: CUPRI, GHELFI, BIGNAMINI

Team Manager: DA DEFINIRE
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Squadra OLD / Veterans
dal 42° anno di età (Veterans), oltre i 36 anni (Old principiante)

Tecnici: A. Abate “Principe”

Team Manager: IRENE REDAELLI contatto: TMOLD@rugbymonza.com

Primo giorno Secondo giorno

Old Lunedì H20:00/21:30 Mercoledì H20:00/21:30

Squadra Juniores e Seniores femminile

Attivita’ in collaborazione con Cernusco e Mosquitos ( juniores e coppa italia ) ,Parabiago ( seniores eccellenza)

Referente : Alessia Pampuri “Pemp” contatto: alessia.pampuri@rugbymonza.com

Primo giorno Secondo giorno Terzo giorno

juniores Martedi Monza
H19:00/20:30

Giovedi’ Cernusco
H 18:00/19.30

tbd

seniores Martedi Monza
H 20.30/22:00

Mercoledì
alternanza Monza/Parabiago
H 20.30/22:00

Venerdì
alternanza Monza/Parabiago
H 20.30/22:00
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